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 Внеурочная деятельность  включается в образовательную программу школы в объёме 10 

часов в неделю.  Внеурочная деятельность организована учителями школы, имеющими 

необходимую квалификацию. В МБОУ «Веселовская СОШ № 7» реализуется модель 

плана с преобладанием воспитательных мероприятий. 

       Объём  внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего 

образования составляет 1171 часа. Распределение часов внеурочной деятельности на 

каждый год  начального общего образования осуществляется с учётом интересов 

обучающихся и возможностей школы.  

 

План внеурочной деятельности 

Направлен

ия 

Курсы внеурочной 

деятельности, классные 

часы различной 

тематики, школьные 

мероприятия 

Виды и формы 

работы  

Классы/часы  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего  

1.Духовно-

нравственно

е 

Разговор о важном Курс внеурочной 

деятельности. 

33 34 34 34 135 

Тематические классные 

часы по формированию 

духовно-нравственных 

установок и ценностей 

человека, о людях труда, о 

людях-героях. 

Классные часы 

различной тематики 

6 6 6 6 24 

День Матери. Митинг,  

посвящённый дню Победы. 

Школьные 

мероприятия. 

2 2 2 2 8 

Встречи с ветеранами 

горячих точек. 

Интересные встречи. 1 1 1 1 4 

Психологические тренинги. Тренинги. 1 1 1 1 4 

                                                                                                        

Всего: 

43 44 44 44 175 

2. 

Общеразвив

ающее 

 

Основы финансовой 

грамотности 

 

Курс внеурочной 

деятельности. 

33    33 

Основы функциональной 

грамотности 

 34 34 34 102 

Тематические классные 

часы познавательного 

направления.  

Классные часы 

различной тематики. 

6 6 6 6 24 

«Юные таланты» Школьные 

мероприятия. 

6 6 6 6 24 

Интеллектуальные игры. Игры 1 1 1 1 4 

Интеллектуальные 

викторины (в том числе 

дистанционные) 

Викторины 1 1 1 1 4 

Школьные и районные 

олимпиады, 

дистанционные. 

Олимпиады 2 10 10 10 32 

«Ученик года» в номинации 

«Интеллект». 

Конкурсы 1 1 1 1 4 
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 «Русский медвежонок - 

языкознание для всех». 

 

Дистанционные 

конкурсы. 

1 1 1 1 4 

 Библиотечный час Кружок  8,5 8,5 8,5 8,5 34 

 Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 

Экскурсии 1 1 1 1 4 

                                                                                    Всего: 60,5 69,5 69,5 69,5 269 

3. Социальное Радуга добра Курс внеурочной 

деятельности  

33 34 34 34 135 

Тематические 

классные часы по 

формированию 

социальной 

активности 

Классные часы 

различной тематики. 

6 6 6 6 24 

День Знаний, 

«Посвящение в 

первоклассники», 

«Прощай, начальная 

школа», День защиты 

детей, Последний 

звонок. 

Школьные 

мероприятия. 

20 20 20 20 80 

Викторины (в том 

числе 

дистанционные) 

Викторины 1 1 1 1 4 

Участие в выборах 

президента школьной 

организации. 

Школьная Детская 

организация «Алые 

паруса». 

1 1 1 1 4 

Защита социальных 

проектов «Есть 

идея!». 

Научно-

практические 

конференции. 

10 10 10 10 40 

Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 

Экскурсия 1 1 1 1 4 

Уборка пришкольной 

территории. 

Трудовой десант. 1 1 1 1 4 

Встречи с 

представителями 

социальных служб. 

Интересные встречи. 1 1 1 1 4 

                                                                                     Всего: 74 75 75 75 299 

4.Спортивно-

оздоровительное 

Тематические 

классные часы о 

сохранении здоровья, 

о вредных привычках 

Классные часы 

различной тематики. 

6 7 7 7 27 
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и их влиянии на 

организм человека, о 

сохранении 

психического 

здоровья. 

Я и мир Курс внеурочной 

деятельности 

33 34 34 34 135 

День Бегуна, День 

Здоровья, «Весёлые 

старты». 

Школьные 

мероприятия. 

3 3 3 3 12 

Подвижные игры. Игры. 6 6 6 6 24 

Викторины (в том 

числе 

дистанционные) 

Викторины 1 1 1 1 4 

Конкурс «Ученик 

года» в номинации 

«Спорт». 

Конкурсы 10 10 10 10 40 

Конкурс рисунков «Я 

выбираю спорт». 

 3 3 3 3 12 

 «Я выбираю спорт как 

альтернативу 

пагубным 

привычкам». 

Акция 2 2 2 2 8 

Однодневные походы 

в лес. 

Походы 1 1 1 1 4 

Участие в школьных 

и районных 

спортивных 

соревнованиях. 

Соревнования по 

теннису. 

Соревнования по 

дартсу.  

Соревнования по 

шашкам. 

Соревнования по 

лёгкой атлетике. 

Соревнования 8 8 8 8 32 

Психологические 

тренинги. 

Тренинги. 1 1 1 1 4 

Встречи с 

представителями 

ГИБДД и МЧС. 

Интересные встречи. 2 2 2 2 8 

                                                                                    Всего: 76 78 78 78 310 

5. 

Общекультурное  

 

Веселый счет Курс внеурочной 

деятельности 

33 34 34 34 135 

Тематические 

классные часы по 

эстетике внешнего 

вида ученика, 

культуре поведения и 

речи, о музыке, 

Классные часы 

различной тематики. 

7 7 7 7 28 
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живописи и 

культурных 

традициях 

Праздник Осени, 

Новый год. 

Школьные 

мероприятия. 

5 5 5 5 20 

Викторины (в том 

числе 

дистанционные) 

Викторины 2 2 2 2 8 

- «Ученик года» в 

номинации 

«Творчество».   

- Конкурс чтецов 

различной тематики. 

-  Конкурс рисунков 

различной тематики. 

- Конкурс поделок из 

природного 

материала. 

- Конкурс поделок из 

вторсырья. 

- Конкурс 

фотографий. 

Конкурсы 5 5 5 5 20 

Смотр 

художественной 

самодеятельности 

Смотр  5 5 5 5 20 

Выставка букетов, 

поделок, рисунков, 

фоторабот. 

Выставка. 1 1 1 1 4 

Мастерская Деда 

мороза. 

Творческие 

мастерские. 

10 10 10 10 40 

 Выездные экскурсии 

в Районный 

краеведческий  музей, 

Пожарную часть, 

Художественную 

школу 

Экскурсии 1 1 1 1 4 

                                                                                                Всего: 69 70 70 70 279 

                                                                                             Всего в 

год: 

322,5 336,5 336,5 336,5 1332 

      

                                                                           До 1360 часов 
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